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Entlang des Dolomiti di Brenta Bike (im Gebiet der Thermen von Comano stimmen beide Strecken iiberein),
wird man vom imposanten Schloss von Scenico, vom Blick auf den Bleggio und Lomaso empfangen, bald
durchfihrt man Ortschaften, und dann wieder an alten ,,Miihlen" vorbei....

Das Schloss von Stenico ist das imposanteste und am besten erhaltene Schloss des Tales. Es thront mit seinen
Tiirmen auf einer Anhohe iiber dem gleichnamigen Dorf. Die Festung stammt aus dem XIII. Jahrhundert und
war einst die Residenz des Erzbischofs; heute bewundert man kostbare Gemailde, antike Mobel aus dem
Trentino und die neuen Sammlungen der modernen Kunst, mit Bereichen, die den Kunstwerken aus
geschmiedetem Eisen und Portraits oder Gemélden mit religioser Thematik gewidmet sind.

Thermen von Comano: 14 Hektar Relax pur, in einem Ambiente, wo Stille und Ruhe unantastbare
Koniginnen sind: ein moderner Wellness-Bereich um sich zu verwdhnen, die Massagen und die
Kosmetik-Linie Salus per Aquam fiir das Wohlbefinden der Haut. Zwei Schritte von Ponte Arche entfernt.

Die Pfahlbauten, nicht weit von Fiavé - ein faszinierendes Kapitel der Geschichte, mit der Konzentration an
schonen Kirchen, Kapitellen und altertiimlichen Hiusern - spult das Dorf das Band bis in die Steinzeit zuriick.

Antike Ortschaften: Balbido, das ,,gemalte Dorf" und Rango, eine der ,,schonsten Siedlungen Italiens",
Beispiele fiir Orte, deren Architektur die Beschaffenheit der Berge widerspiegelt. Die Zeit hat diese
Kostbarkeiten nicht angegriffen, deren Wert heute enorm gestiegen ist.

San Lorenzo in Banale: sieben Pfarrkirchen in einem einzigen malerischen Dorf, eingebettet in die Hochebene
des Banale, vor dem Adamello-Brenta-Naturpark und Herstellungsort der einheimischen Wurst mit Riiben,
der ciuiga.
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